
CLÁSICO
Café o té, 1/2 tostada con aceite, tomate 
o mantequilla y mermelada

MULTICEREAL
Café o té, 1/2 tostada de pan multicereal con 
aceite, tomate o mantequilla y mermelada

CROISSANT
Café o té, croissant de mantequilla

MIXTO
Café o té + zumo de naranja,  
sándwich o croissant mixto

SYRNIKI
Cafe o té, tortitas de queso requesón con 
nata agria y mermelada

BRUNCH
• Café, té o colacao + zumo de naranja 
• 1/2 tostada de pan multicereal 
  con tortilla francesa o de espinacas
• Yogur con fruta y granola casera

FIT BREAFAST
Café o té + zumo de naranja natural + pancake fit 
(crema de cacahuete o, miel y limón o chocolate puro)

TORTILLA FRANCESA
Dos huevos, que puedes acompañar con 
los extras a tu gusto

TORTILLA FRANCESA 
CON ESPINACAS
Dos huevos con espinacas, que puedes 
acompañar con los extras a tu gusto

YOGUR CON FRUTA 
Y GRANOLA CASERA
Granola casera con yogur griego y fruta de temporada

2,70 €

3,00 €

3,10 €

8,10 €

8,90 €

11,90 €

4,50 €

9,90 €

3,00 €

3,50 €

Para empezar
         bien el día

0,30 €

+

0,30 €
1,40 €
2,20 €
1,40 €
1,60 €
1,80 €
2,20 €
4,20 €
1,50 €

Mantequilla o mermelada 
Leche de avena (Sin lactosa o soja)

Queso curado o fresco
Queso de cabra
Jamón York
Jamón Serrano / Pavo
Aguacate
Atún
Salmón
Extra fruta 

Extras

10,90€

9,90€

MIXTA
Queso semi curado y Jamón York

DOBLE QUESO
Queso semi curado y queso Cheddar

POLLO
Pollo, queso, semi curado, tomate y rúcula

SALMÓN
Salmón ahumado, rúcula y queso crema

QUESO DE CABRA
Queso cabra, rúcula, mermelada 
de tomate y nueces

¿te apetece algo dulce?
CROISSANT DE 
MANTEQUILLA
BOLLERÍA
GALLETA
TARTAS CASERAS

1,70 €

2,00€
2,00 €

 4,60 €porción tarta desde

Hacemos tartas 
          por encargo

SALMÓN
Salmon ahumado, aguacate, queso 
fresco, nueces y quinoa

POLLO
Pollo, tomate, aguacate, queso 
parmesano y arroz

ATÚN
Atún, arroz, tomate, queso fresco 
y pimiento asado

8,50€

¡no te quedes 
     con hambre!

5,70 €

5,20 €

8,70 €

8,90 €

7,90 €

Saladas

SUCREE
Nutella, mermelada o dulce de leche

MIEL
Miel, canela y zumo de limón

CHEESECAKE
Crema de queso, cookies y mermelada

BANANA
Crema de cacahuete y plátano

4,50 €

4,50 €

5,50 €

5,50 €

Dulces

3,90 €

7,50 €

5,50 €

9,50 €
4,20 €

4,90 €

9,50 €POLLO
Pollo, queso manchego, aguacate, 
tomate y cebolla crujiente, salsa alioli

SERRANO
Jamón Serrano, queso manchego y tomate

TORTILLA FRANCESA
SALMÓN
Salmón ahumado, aguacate, rúcula
y salsa de queso

ATÚN
Atún, tomate, pimiento asado y rúcula

PAVO
Jamón De Pavo, queso de cabra 
y mermelada de tomate

MIXTO
Jamón York y queso

7,90 €

8,50 €

5,50 €

5,50 €

5,90 €

4,90 €

Pan integral 
       con cereales

NÓRDICA
Salmón ahumado, aguacate y rúcula. 
Aderezo: salsa de queso

POLLO
Pollo, tomate, aguacate y cebolla 
crujiente. Aderezo: alioli

SERRANO
Jamón Serrano, queso parmesano 
y rúcula. Aderezo: alioli

ATÚN
Atún, tomate rayado y pimiento.
Aderezo: aove

PAVO
Jamón de pavo, queso de cabra, 
rúcula, y mermelada de tomate

VEGETARIANA
Rúcula, queso fresco y aguacate

5,90 €

5,50 €

4,20 €

BANANA PANCAKES (versión fit)
Tortitas fit de plátano y avena, acompañadas 
con pasta de cacahuetes o chocolate puro o miel

PANCAKE
Nutella, mermelada o dulce de leche

GOFRES
Nutella, mermelada o dulce de leche

SYRNIKI
Tortitas de queso requesón con nata agria 
y mermelada

Topping de nata
Fruta 

B. helado

0,30 €
1,50 €
1,50 €

+

3,30 €LATTE
El sabor clásico con su deliciosa 
crema de leche

LATTE ESPECIAL
Latte con sabor vainilla, caramelo 
o chocolate 

IRLANDÉS
Café largo, whisky Irlandés y nata

CAPPUCCINO
Con cacao y su deliciosa 
crema de leche

ESPINO AMARILLO
Infusión llena de antioxidantes, 
se sirve con naranja, jengibre y miel

TÉ MATCHA
MATCHA LATTE 

3,60 €

5,50 €

3,30 €

3,80 €

Calientes

5,00 €

4,80 €

3,90 €

3,90 €

CAFÉ A LA ROCA
Café a la roca con Baileys

ICED MATCHA ORANGE
Té matcha frío en combinación 
con zumo de naranja

ICE CREAM COFFEE
Café largo con una bola de helado 
de vainilla y nata

ESPRESSO TONIC
Café frío combinado con agua tónica

Frios

Algo cremoso?
CLÁSICO
Clásico café cremoso con 
un toque de cacao y vainilla

BANOFFEE
Café cremoso con dulce de leche 
y plátano

MATCHA
Té matcha en una combinación 
con helado de vainilla

4,80 €

5,20 €

4,90 €

¡Refrescate!LIMÓN
SANDÍA
MARACUYA
ESPINO AMARILLO
HORCHATA LÍQUIDA

3,80 €
4,50 €
4,50 €
4,50 €
3,80 €

4,80 €

4,50 €

6,50 €

3,00 €

5,00 €

5,00 €

4,50 €

5,00 €

NATURAL
Zumo de naranja

MON SUCREE
Mango, fresa y manzana 

TROPICAL HEAVEN
Mango, maracuya, piña

SQUEEZE NATURE
Zanahoria, manzana y naranja

DETOX
Apio, piña, mazana y limón

SUNSET
Plátano y fresa

GREEN POWER
Espinacas, manzana y lima

MATCHA POWER
Matcha, piña, plátano, espinacas, manzana

Si lo prefie res con leche vegetal 
(soja, avena, etc.) + 0,50 €

Lunes-Viernes de 8:00 a 12:00. Sábado de 9:00 a 12:00. 
Excepto festivos

3,50 €

4,10 €

7,90 €

desde



2,70 €
1,70 €
2,60 €
2,20 €

4,70€

TÉ ROJO PU-ERH
Sin ninguna fruta o especia

TÉ VERDE GUNPOWDER
Sin ningún tipo de fruta o especia añadida

TÉ VERDE HIERBABUENA
Especial con hierbabuena fresca

TÉ VERDE JENGIBRE / LIMÓN
Suave y con trozos de jengibre y limón

TÉ NEGRO CANELA
Té negro de ceylán con corteza de canela

TÉ NEGRO PAKISTANÍ
Té negro de ceylán con canela y jengibre

TÉ NEGRO ENGLISH BREAKFAST
Sin ningún anadido de frutas o especias

TÉ NEGRO EARL GREY 
Té negro con bergamota

ROOIBOS MON SUCRÉE
Canela en rama, cardamomo, jengibre, 

pimienta y chocolate puro

ROOIBOS RELAJANTE
Contiene tila, melisa, hierba luisa,

pasiflora y azahar

MENTA POLEO
Refrescante, digestiva y relajante

FRUTAS DEL BOSQUE
Manzana, hibisco, escaramujo, fresa,

mora, bayas enebro y pétalos rosa

INFUSIÓN DIGESTIVA
Melisa, anis, manzanilla y regaliz 

MANZANILLA DULCE EGIPCIA 
Digestiva, sedante, relajante

y antiespamódica

REFRESCOS
AGUA PEQUEÑA
AGUA CON GAS
ZUMO (piña, melocotón)

CHOLECK CHOCOLATE
KOMBUCHA

2,20 €

2,00 €
1,50 €

3,00 €
1,50 €

1,60 €
1,40 €

1,80 €

SOLO
CORTADO
CAFÉ CON LECHE
CAFÉ CON LECHE XL
AMERICANO
VASO DE LECHE
COLACAO

   Tómate 
tu momento

Si lo prefieres con leche 
vegetal (soja, avena, etc.) + 0,30 €

      OREO  •  FRESA
   VAINILLA  •  CHOCOLATE

BANANA SPLIT

Batidos de helado

m
añ

anas

2,20€
tardes2,70€

5,50€

Brindamos?
5,00 €

4,80 €

7,00 €

3,50 €

2,00 €

4,50 €

7,00 €
7,00 €

MIMOSA
Zumo de naranja y cava

APEROL SPRITZ
COPAS
TINTO DE VERANO 
VERMUT
BAILEYS
VINOS
CAVA
Botella benjamín (3/4) 

RADLER
CERVEZA 0,0
QUINTO MAHOU
TERCIO

3,50 €

3,50 €
3,50 €

3,50 €


